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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА  «ТЕРЕМОК» № 3 
/возраст детей 1 –  1,6 года/ 

Дни недели 

 

Занятие № 1                                                                                        Занятие № 2                  

 

Понедельник 

 

Физическое развитие: 

Развитие движений 
1 подгруппа  13.00 - 13.10 

2 подгруппа 13.20 - 13.30 

 

Речевое развитие: 

Развитие речи 
1 подгруппа  13.50 - 14.00 

2 подгруппа 14.10 - 14.20 

 

Вторник 

 

Художественно-эстетическое  развитие: 

Музыкальная деятельность 
9.00 - 9.10 

 

Познавательное развитие: 

Деятельность с  дидактическим 

материалом 
1 подгруппа  13.00 - 13.10 

2 подгруппа 13.20 - 13.30       
 

Среда 

Физическое развитие: 

Развитие движений 
1 подгруппа  13.00 - 13.10 

2 подгруппа 13.20 - 13.30 

Речевое развитие: 

Развитие речи 
1 подгруппа  13.50 - 14.00 

2 подгруппа 14.10 - 14.20 

 

Четверг 

 

Художественно-эстетическое  развитие: 

Музыкальная деятельность 
9.00 - 9.10 

 

Познавательное развитие: 

Деятельность с  дидактическим 

материалом 
1 подгруппа  13.00 - 13.10 

2 подгруппа 13.20 - 13.30       
 

Пятница 

 

Познавательное развитие: 

Деятельность   со строительным материалом 
   1 подгруппа  13.00 - 13.10 

2 подгруппа 13.20 - 13.30 

 

Познавательное развитие: 

Расширение ориентировки в окружающем 
 1 подгруппа  13.50 - 14.00 

2 подгруппа 14.10 - 14.20 

 

 



 Принято:                                                                                                                                                                                                                                                                              Утверждаю: 

Решением Педагогического совета                                                                                                                                                                                                                                   Заведующий ГБДОУ детского сада № 49                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Протокол № 4  от 29.08.2025 г.                                                                                                                                                                                                                                          Кировского района Санкт-Петербурга 

                                                                                                                                                                                                                                                                                               Н.В. Григорьева __________________ 

Согласовано:                                                                                                                                                                                                                                                                        Приказ № 52-ОД  от  29.08.2025 г.      

Врач  ___________ /                              / 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ СТАРШЕЙ ГРУППЫ «ПЧЁЛКИ» № 2 
/возраст детей 5 – 6 лет/ 

Дни недели                    Занятие № 1                                                                                                                          Занятие № 2 Занятие № 3                                                   

 

Понедельник 

 

Познавательное развитие: 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора детей 
9.00 – 9.25   

Художественно-эстетическое развитие:                                        
 

Лепка 
 

9.35 –10.00   

 

Физическое развитие 
   

10.10 – 10.35 
    

 

Вторник 

 

Познавательное развитие: 

 Формирование элементарных 

математических представлений  
9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое развитие:                                     
 

Музыкальная деятельность   
 

9.35 – 10.00       

Художественно-эстетическое 
развитие  

Рисование 
 

10.05– 10.30     

 

Среда 

 

Речевое развитие: 

 

Развитие речи   
 

9.00 – 9.25   

 

Физическое развитие 
 

9.35 –10.00   

Художественно-эстетическое 

развитие: 

 Аппликация 
 

10.10 – 10.35       

 

Четверг 

 

   Познавательное развитие:  

 

Экологическое воспитание  

 
9.00 – 9.25  

Художественно-эстетическое развитие 

 

Музыкальная деятельность  

 
9.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Ручной труд / 

Конструктивная 

деятельность  
10.10 – 10.35     

 

Пятница 

 

Речевое развитие: 

 Ознакомление с 

художественной  литературой 

9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое развитие: 

 

Рисование                                                    
9.35 –10.00   

 Физическое развитие на 

улице 

11.25 – 11.50 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  ГРУППЫ «МЫШАТА» № 4   
/возраст детей 6 – 7 лет/ 

Дни недели        Занятие № 1                                                                                                                                      Занятие № 2 Занятие № 3                                                   

 

Понедельник 

 

Познавательное развитие: 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора детей 
 9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие:                                        
 

Рисование 
 

9.40 – 10.10 

  

Физическое развитие              

на улице 
 

11.35 - 12.05   

 

Вторник 

 

Познавательное развитие: 

 Формирование элементарных 

математических представлений 
9.00 – 9.30  

Познавательное развитие: 

Экологическое воспитание    
 
 

 9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое 
развитие  

Музыкальная 

деятельность  
10.20 – 10.50   

 

Среда 

 

Речевое развитие: 

Развитие речи и подготовка к 

обучению грамоте  
9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие: 

 

Лепка/Аппликация   
9.40 – 10.10 

  

Физическое развитие 
 

10.20 – 10.50  

 

Четверг 

 

Познавательное развитие:  

Формирование элементарных 

математических представлений   
     

9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

Ручной труд / Конструктивная 

деятельность 

  
9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Музыкальная 

деятельность   
10.20 – 10.50  

 

Пятница 

 

Речевое развитие: 

Ознакомление с художественной  

литературой 
9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование                        

 

9.40 – 10.10 

  

Физическое развитие 
 

10.20 – 10.50 
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